PROGRAMMA CORSO RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI (RLS) 32h

1° GIORNATA

Il guadro normativo di riferimento :

Le normative generali di prevenzione degli infortuni

Il Decreto Legislativo n. 81 del 9 Aprile 2008 e s.m.i

Il Servizio di Prevenzione e Protezione:

Figure, ruoli, responsabilita

Il ruolo del medico competente nell’ambito della valutazione dei rischi

La sorveglianza sanitaria

Il rapporto annuale riepilogativo da sottoporre al RLS.

La valutazione del rischio

Le Misure tecniche,organizzative e procedurali di prevenzione e protezione
Informazione e formazione dei lavoratori art. 36 e 37 D.Lgs. 81/08 e I'’Accordo Stato Regioni del 21/12/2011
Aspetti normativi dell'attivita di rappresentanza dei lavoratori (la riunione art. 35)
Esercitazione pratica e simulazione della riunione art. 35

2° GIORNATA

Tecnica della comunicazione e le norme comportamentali.

Dalla percezione alla comunicazione

La comunicazione e I'assertivita in azienda

Relazione con i vari soggetti coinvolti nell'organigramma aziendale
Esercitazione pratica

3° GIORNATA

Individuazione delle fonti di rischio

Esposizione ad agenti fisici:

Rumore, vibrazioni, Campi Elettromagnetici, Radiazioni Ottiche, Radon;
Esposizione ad agenti chimici:

Sostanze e preparati pericolosi, polveri, amianto;

Esposizione ad agenti chimici biologici.

| luoghi di lavoro;

Attrezzature di lavoro:

Carrelli Elevatori — Traspallet - le abilitazioni necessarie al loro utilizzo;
Microclima; llluminazione; Ventilazione e climatizzazione nei luoghi di lavoro
Microclima freddo valutazioni e DPI da utilizzare;

Il lavoro al VDT;

Movimentazione Manuale dei Carichi - indicazioni e prescrizioni.
Indicazioni sui Dispositivi di Protezione Individuale, individuazione e scelta;
Cenni sul rischio elettrico;

Direttiva ATEX e Direttiva PED.

4° GIORNATA

La prevenzione incendi: definizioni, principi ed effetti degli incendi

Quadro normativo di riferimento: il D.M. del 10/03/98 e D.M. 151/11

Il piano d’emergenza: struttura del documento e applicazione delle procedure di evacuazione
Organizzazione delle emergenze: figure, ruoli e responsabilita

Appalti, lavoro autonomo e sicurezza cantieri
La nuova disciplina dei lavori in appalto
Cenni sulla sicurezza dei cantieri

Rischio caduta dall'alto

Titolo XIII - Sistema Sanzionatorio

Compilazione del questionario di valutazione finale e distribuzione del materiale didattico. Domande e conclusioni finali.




